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Encontranos en nuestra nueva dirección Alem 674 

Nos mudamos!



CAFÉ
Café express /Café Cortado       
Café Americano         
Café descafeinado         
Café Americano con crema        
Cortado Uruguayo en vaso        
Capuchino          
Capuchino a la Italiana        
Lágrima          
Café doble          
Café con leche         
Café con leche y 2 medialunas       
Café con leche, tostadas integrales, queso blanco y dulce     
Café con leche, tostadas aptas, queso blanco  y dulce    
Vaso de leche fría o caliente        
Chocolate          
Mate cocido          
Mate cocido con leche        
Té variado, saborizado o de hierbas       
Té con leche          
Porción de tostadas integrales c/ queso blanco y dulce    

FACTURAS (manteca, saladas e integrales)

Docena         

YOGURES

Yogur descremado o entero
Yogur descremado o entero con frutas, cereal o musli
Yogur bebible  por 250 cc.
Yogur Dahi
         

Unidad         
Porción de dulce de leche, mermelada, Manteca o miel    
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BEBIDAS
GASEOSAS
En lata        
En botella 500cc./600cc.     
Agua mineral con gas o sin gas 500cc.   
Vaso de soda         
Agua Ser Lima Limón      
Villa del Sur saborizada Limonada – Pomelo  
Gatorade       
Adicional limón
        
JUGOS EN CARTÓN
Jugos mexicanos Jumex - Anana - durazno - mango (en lata reutilizable)
Jugos diet Geral - Arandanos - Maracuya - Frutos del Bosque  

JUGOS NATURALES
Exprimido de naranja        
Exprimido de pomelo        

CERVEZAS
Quilmes     
Straus (sin tacc)     
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SANDWICHES
PANES CLASICOS
Pannini / Baguetin / Bagetin con queso / 

Caibatta de queso, aceitunas o cebolla / Focaccia / 

Bagel / Trenza Alemana / Pletzalej / Arabe /     Arabe sin T.A.C.C

PANES INTEGRALES
Baguetin / Trenza / Pannini / Arabe / Cuadrado / Cruzatto

Queso o queso y tomate       
Jamón y queso        
Jamón, queso y tomate       
Jamón, queso, tomate, huevo y lechuga      
Salame ahumado y queso
Pastrami y pepinos        
Crudo y queso         
Crudo y tomate         
Crudo, rucula y parmesano
Crudo, rucula, tomate con�tado y parmesano
Crudo, rucula, tomates secos y boconccino 
Lomito ahumado, queso, lechuga, tomate y aceitunas       
Milanesa de peceto con lechuga y tomate      
Milanesa de peceto con jamón y queso      
Milanesa de pollo con lechuga, tomate y pepinos     
Blanco de pollo con lechuga y tomate      
Blanco de pollo con pepinos        
Blanco de pollo, rucula y parmesano      
Pechuga de pollo grillada con lechuga y tomate     
Atún, lechuga y tomate        
Atún, lechuga, tomate, queso y huevo      
Hispano (arabe de tortilla de papa con jamón y queso)    
Vegetariano (lechuga, tomate, queso, choclo y repollo)    
Milanesa de soja (con queso, albahaca y aceitunas negras)    
Milanesa de soja (con queso, tomate y orégano)
Milanesa de berenjena con rúcula, parmesano y tomates secos     
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RECARGOS
Tostado          
Tomate, huevo, lechuga, choclo, aceitunas o queso     
Jamón cocido, pepinos o gruyer       
Palmitos o jamón crudo        
caliente microondas sin recargo               



Calabacitas con verdura y ricota       
Milhojas de zuchini, calabaza y berenjenas      
Milhojas de calabaza, queso y choclo      
Mousaka (queso, carne y berenjenas a la griega)     
Pastel mix de papas y calabaza       
Panache de verduras (brocoli, calabaza, zapallito, zanahoria, berenjena y choclo)
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PLATOS ESPECIALES
Arroz integral con vegetales        
Filet de merluza grillado con vegetales al vapor     
Pechuga al sésamo con guarnición       
Risotto de pollo, hongos y champignones
Risotto verde

TORTILLAS INDIVIDUALES AL HORNO
Papa / Acelga /Zapallitos         

CROQUETAS AL HORNO
De papa y queso         
De arroz integral         

CAZUELAS
Mondongo light con verduras       
Locro de la casa         
Lentejas con ternera         

MILANESAS
De ternera con guarnición        
De ternera con guarnición        
De ternera napolitana con guarnición      
De pollo con guarnición        
De pollo con guarnición        
De pollo napolitana con guarnición       

PECHUGAS 
Pechuga grillada con guarnición      

CERDO
Medallón de lomo de cerdo a las hierbas con ensalada verde   

MILANESAS VEGETARIANAS AL HORNO
Milanesa de muzzarella        
Milanesa de muzzarella capresse       
Milanesa de berenjena        
Milanesa de berenjena a la napolitana      
Milanesa de soja a la napolitana       
Milanesa de soja rellena con acelga       
Milanesa de soja rellena con calabaza      



De jamón y queso         

De champignones         

CREPES
Acelga y ricota         
Acelga, ricota y pollo         
Calabaza y ricota         
Ricota y ciboulette         
Torre fria de crepes (lechuga, tomate, queso, palmitos, huevo, zanahoria,
rúcula, choclo, repollo colorado y mayonesa) 
  

BUDINES Y TERRINAS

Omelettes sobre sartén de teflón y rocío vegetal

Terrina light de merluza y vegetales       
Terrina light de pollo y vegetales       

PASTAS
Cintas verdes 
Cintas de calabaza 
Cintas de huevo 
Cintas tricolor
Ravioles de calabaza
Ravioles de verdura 
Ravioles de calabaza
Ravioles de verdura 
Ravioles de queso
Ravioles de ricota 
Raviolón de Jamón y queso 
Ñoquis
Ñoquis
Sorrentinos 

Salsas
Brócoli
Champignones
Vegetales
Rosa  
Filetto
A la crema de ciboulette
Crema  
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PLATOS ESPECIALES



ENSALADAS

De la casa          
Zanahoria, lechuga, tomate, choclo, huevo y opcional repollo 

Campestre 
Rúcula, espinaca, albahaca, tomate, muzzarella boconccino)  

Combinada 

Del Cheff
Tomate, hurvo, zanahoria y arroz integral

    

Rúcula, tomates secos, bococinos y parmesano en escamas
 

AGREGADOS A ENSALADAS BASE
Pollo           
Atún           
Kanikama          
Jamón y queso
Salmón         
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Verdes con Pollo 
Pollo, lechuga, repollo, chauchas, tomate y choclo

Cesar 
Lechuga, parmesano, pollo, cherry, salsa cesar y croutons

Especial de Pollo y Champignones 
rúcula, cherry, espinaca y parmesano

Mix de verdes y jamon crudo 



TARTAS
TARTAS ESPECIALES
Pascualina napolitana       
Multiverduras (calabaza, zapallitos, zanahoria, choclo y acelga)   
Tricolor (calabaza, queso y acelga)       
Multicolor (calabaza, zapallitos, jamón y muzzarella)    
Parmesana de berenjenas        
Brocoli con calabaza, muzzarella y ricota      
Jamón, queso y huevo        
Capresse          
Florentina (acelga, arroz integral, tomate y muzzarella)    
Pollo con acelga         
Puerros, tomates, muzzarella y hongos secos     
Champignones y pollo        
Espárragos con jamón y muzzarella       
Zapallitos, ricota, jamón y muzzarella      
Atún con arroz integral        

TARTAS INDIVIDUALES SIN SAL
Acelga y pollo         
Zapallitos
Calabaza         

TARTAS FRIAS
Carioca (pollo, choclo, manzana, apio y palmitos)    
Mediterranea (atún, choclo, manzana, apio y palmitos)   
Morisca (pollo, arroz, tomate, choclo y brocoli      
con mayonesa sin colesterol)       
Fresca (atún, chauchas, arroz integral y choclo)     
Palmitos, kanikama, manzana y apio con mayonesa sin colesterol 
Torre fria de creppes (lechuga, tomate, queso, palmitos, huevo, zanahoria, rucula, 
choclo, repollo colorado) 

CANASTITAS
Pollo y queso         
Puerro, cebolla y muzarella          
Capresse (Muzarella, tomate y albahaca)
Choclo y muzarella          
Calabaza y queso       
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EMPANADAS
EMPANADAS INTEGRALES AL HORNO
Brocoli y ricota        
Muzzarella, tomate y orégano       
Pollo           
Calabaza y muzzarella        
Calabaza y acelga         
Acelga y ricota         
Cuatro quesos          
Verduras          
Champignones         
Choclo y muzzarella         

EMPANADAS CASERAS AL HORNO
Carne cortada a cuchillo
Carne a la pimienta        
Pollo           
Jamón y queso        
Cuatro quesos          
Cebolla y muzzarella         
Verdura          
Champignones         
Muzzarella, tomate y orégano       
Choclo y muzzarella
Capresse
Carne
Pollo        

ROSQUITAS

ROSQUITAS AL HORNO
Acelga y muzzarella        
calabaza y muzzarella         
papa y cebolla         
pollo           

ROLLS AL HORNO
Cebolla y queso         
Acelga y ricota         
Calabaza, muzzarella y choclo       
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POSTRES LIGHT

Flan casero          
Mousse de dulce de leche        
Mousse de chocolate         
Porción de crema         

POSTRES

Ensalada de frutas natural (sin azucar ni edulcorante)    
Fruta natural en cubos 
Pote de frutillas al natural (sin azucar ni edulcorante)    
Pote de ananá al natural (sin azucar ni edulcorante)    
Pote mix de ananá y frutillas al natural 
Manzanas al vapor 
Manzanas al vapor con con vainilla diet
Gelatina
Gelatina con frutas
Postre diet de queso y frutillas
Postre diet de manzana y vainilla
Mousse diet de limón 

REPOSTERÍA EUROPEA
PORCIONES
Crocante de avena        
Brownies con nuez         
Brownies con nuez         

Pasta frola de membrillo     
Pasta frola de membrillo     

Cheese cake frutos rojos o maracuyá          
Europea de manzana         
Europea de ricota      
Tentación          
Lemon pie         
Mousse de queso con salsa de frambuesa      
Tiramisu          
Dolce (chocolate, merengue, crema y dulce de leche)    
Gromits (galletitas de avena, miel yclara de huevo)      
Alfajor casero de maizena, manteca o chocolate     
Alfajor integral con dulce de frutas       
Budincitos de limón, Manzana o Naranja      
Budincitos de zanahoria con frutos secos y pasas   
Budincitos de veganos de algarroba  
Galletitas de avena y pasas de uva      
Cookies de chocolate      
Trufas           
Higos con nuez         
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